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LE TOUR DES ENCANTATS / LA CARROS DE FOC 
Du 28 au 30 septembre 2012 

70km  4600m+/4600m- dans le parc national d’Aigues-Tortes 

 
Vendredi 28: Rendez-vous à 9h à la gare de Montrejeau. Transfert vers le point de départ. 
Pont de Ressec- Refuge d’Estany Llong: 18km 1700m+ / 1100m- 
 

Pont de Ressec 
0km/1530m 

Refuge Ventosa 
10km/2215m 

Pause casse-croûte 

Col de Contraix 
13km/2748m 

Refuge d’Estany Llong 
18km/2000m 

Col de la Crestada 

6,7km/2493m 
 

Refuge de le Restanca 
4km/2010m 

240€ 
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   Samedi 29: Refuge d’Estany Llong- Refuge d’Amitges: 30 km 1700m+ / 1600m- 
 

    16h Pont de Ressec. 17h gare de Montréjeau, fin du stage 
   Compris dans le forfait: l’hébergement en demi-pension en refuges, les casse-croûtes du midi et 
   l’accompagnement des sorties.     
   Non compris dans le forfait: le transfert entre la gare de Montréjeau et le point de départ (utilisation 
   possible de voiture personnelle pour covoiturage) les boissons dans les refuges, les barres, gels ou 
   autres produit énergétique pour les sorties. 
 

 

   Dimanche 30: Refuge d’Amitges / Pont de Ressec: 22km 1200m+ / 1900m- 

Refuge d’Estany Llong 
0km/2000m 

Refuge d’Amitges 
30km/2350m 

Refuge Mallafré 
25km/1900m 

Estany Tort 
10km/2250

m 

Refuge Maria Blanc 

18km/2320m 
Pause casse-croûte 

 

 
 

Col de Dellui 
5km/2577m 

Col de Saburo 

14km/2670m 

Col de la Valleta Seca 

20,5km/2700m 

Refuge de Colomina 
11km/2370m 

Refuge De Saboredo 
6,5km/2310m 

 

Port de la Ratera 
2,7km/2570m 

 

Refuge de Colomers 
10km/2150m 

Pause casse-croûte 

 
 

Port de Caldes 
12,5km/2570m 

 

Pont de Ressec 

22km/1530m 
 

Refuge d’Amitges 

0km/2350m 
 

Col de Sendrosa 

7,5km/2450m 
 

Refuge de le Restanca 
17,5km/2010m Col de la Crestada 

15km/2493m 
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